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Akal, her sey oldugunu zannedecek kadar hi¢bir
sey, hi¢chbir sey oldugunu bilecek kadar her seydir.
Abduaciz

“Allah ile kullar arasindaki kanit (hiiccet) Peygamber dir. Kullar ile Allah arasindaki kanit ise
akildwr(Hadis). ”

Zeka

Zekd, evvelce kazanilmis bilgi ve tecriibelerden faydalanarak ileri siiriilen sorunlarin
sebep ve sonuglar: arasindaki iliskileri kavrama giiciiniin hizidir.

Zeka, teorik zekd denilen, manevi fikir ve sembolleri anlama ve kullanma kabiliyeti;
mekanik zeka adi verilen, makine ve aletleri anlama, kesfetme ve c¢alistirma kabiliyeti; insani
iligkileri ve sosyal hadiseleri kavrama yetenegi olarak, iice ayrilabilir.

Zeka, tamamen kisinin maddi, bagka bir ifadeyle, donanim ve biyolojik yapist ile ilgili
bir kabiliyettir. Bu yilizdendir ki, alet ve cihaz yapmak, teknikte ylikselmek akla degil, zekaya
isarettir. Zekdmin ruhla iliskisini kolaylagtirmak igin, insanin donanim ve biyolojik yapisinin
heldl gidalarla beslenmesinin onemi vardir.

Bergson’a gore zekd, i¢giidiiden yukari, akildan asagi, bir suur basamagidir.
Bergson diyor Ki:

“Her asrin geri kalmis kisimlari, tabiata uymak, hayvanlar ve kendileri arasinda
miindsebet kurmak icin dletler yapmistir. Bu dletler, zekd ile yapilmistir.”

“Alet yapmatk, teknikte yiikselmek akla degil, zekdya alamettir. Zeka, i¢giidiiden yukari,
akildan asagi, bir suur basamagidir. Aklin tatbik¢isi gibi olan zekd, akildan once tesekkiil
etmektedir.”

“Akilly kisiler, teorik yollar ve kdideler ortaya koyarlar. Zeki kimse, bunlarin pratige
tatbikini saglar. Zekd diistinebilme kuvvetidir. Fakat diistincelerin dogru olmasi icin akil
ldzimdwr. Zeki insan, diistincelerinin dogru olabilmesi icin, bir takim prensiplere muhta¢tir. Bu
prensipleri iddre eden akildu™.”

L Anonim, Zeka Nedir?, Alindig1 Elektronik Posta Adresi,
http://www.bilgicik.com/yazi/zeka-nedir-coklu-zeka-kurami/, En Son Ulagim Tarihi: 18.05.2011.
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Aptallikla zekd arasinda sinir olmadigi icin, birbirine gegisler olabileceginden s6z
edenler de vardir. Boxsel'in teorisine gore, zeka ile aptallik arasinda karmasik bir iliski vardir?.
Aptallik, zekanin can alic1 bir sartidir®,

Akil, bunlarin neresindedir?
Asagidaki 6rnegi inceleyelim:

Bir tarafin, meseld kendisinin, ¢ikar1 i¢in bir seyi oldugundan fazla ya da eksik
gostermeye kurnazliktir. Bu kurnazligi kavrama hizina zekd denirse, bunlarin dogru ya da yanlis
olup olmadigini diisiinebilme becerisine aki/ diyebiliriz.

Saf Akil

Saf akil, konan zahireyi 6giiten bir degirmen gibidir. Degirmen, zahire yerine tas da
konsa onu da 6glitmeye calisir. Bu sebepten saf akil, malzemesi tas olan unun insanlarin
sagligina uygun olup olmayacagia hi¢ bakmaz, oniine ne gelirse onu 0giitmeye caligir o
kadar... Bu yiizden, tek basina saf akil, bizen sagma sapan islerle de ugrasabilir. Onun igin saf
aklin faydali olabilmesi i¢in daima faydali bilgi, tecriibe, deger yargilari ve vicdanla, daha
dogrusu, goniil ile kontrol edilmesi gerekiyor®.

Halk arasinda olumlu anlamda akilli insan dendiginde, faydali bilgi, tecriibe, deger
yargilar1 ve gonliin kontroliine girmis akil anlasilir. Hak’k1 batildan, iyiyi kotiiden, faydaliy
zararlidan ayirt eden akil bu akildir. Bu yiizdendir ki, akli cogu kere bu tarifle anlatirlar. Bu
tanimla aklin bir tarafi riha bakar ve onunla iliskilidir. “Allah ile kullar arasindaki kanit
(hiiccet) Peygamber dir. Kullar ile Allah arasindaki kanit ise akildwr.” hadis-i serifi de bunu
anlatiyor.”

Bu aciklamalara gore zeki olan bir kisi akilli olmayabilir. Buna 6rnek vermek igin
hemen herkes, ¢ok harika savas planlar1 yaptigi halde, aldigi aptalca kararlarla savaslari
kaybeden Napolyon’u ornek gosteriyor. Tarihte, Sdriye’den kacisini onun aptalligina
baglayanlar var; Vaterlo Savasi’m kaybedigini de®... Giiniimiizde de zeki olup akilli
olmayanlara ben de rastlamadim degil... Akli az olanin zekiligi, iyiyi kotiiden, faydaliy1
zararlhidan ayirt etmeye yetmeyebilir. En giizeli, hem zeki olmak ve hem de akilli olmaktir.

Gilintimiizdeki bilim adamlariin ¢ogu zekidir ama akilli degildirler. Akilli da olsalar,
helal yemeye dikkat etmezlerse, yine de akil ve zekanin karsilig1 hakki olan, gerekli verim
alinamaz.

2 Anonim, Aptallik nedir?, Almdigi Elektronik Posta Adresi, http://www.kadinlaricin.net/pratik-
bilgiler/aptallik-nedir.htm, En Son Ulagim Térihi: 18.05.2011.

3 Claudio Souza Pinto, Alindi1g1 Elektronik Posta Adresi,
http://mithatsarcan.blogspot.com/2011 05 _01_archive.html, En Son Ulasim Téarihi: 18.05.2011.

4 Temiz, M., Istk Medeniyetine Dogru-11, Mutlu Olmak icin Teknolojideki Gelismeler Yeterli mi?
Egitimin Onemi, Alindig1 internet Elektronik Adresi, ADRES | YA DA ADRES II, En Son Erisim Tarihi:
27.09.2013.

5 Temiz, M., Sz ve Neziket, Alindig1 Internet Elektronik Adresi,
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Aklin Sinir1

“Akal, her sey oldugunu zannedecek kadar
hi¢ bir sey; hi¢bir sey oldugunu bilecek kadar her seydir.”
Abduaciz

Akail her sey degildir. Aklin da anlayamadigi ya da yanlis anladigi ¢ok sey vardir. Dogru
olan1 ancak peygamberler anlarlar. Allah’tan (CC*) gelen Vahy oldugu i¢in, Peygamberimiz
(SAVY) Efendimiz’in bildirdiklerinin hepsi dogrudur, faydalidir.

“dkil, goz gibidir, Islamiyet bilgileri de 151k gibidir. Goziimiiz, maddeleri, cisimleri
karanlikta géremez. Alldhii Tedld, gorme dletimizden faydalanmamiz igin, Giines’i, 15181
yaratnistir. Giines’in ve ¢egitli 151k kaynaklarinin niiru olmasaydi, géziimiiz ise yaramazdi.
Tehlikeli cisimlerden, zararl yerlerden kagamaz, faydali seyleri bulamazdik.”

“Evet, goziinii agmayan veyd gozii bozuk olan, giines 1sigindan faydalanamaz®. Fakat
bunlarin Giines e kabahat bulmaya haklar olmaz®.”

Kiltiirtimiiz agisindan degerlendirmek gerekirse, Misliman’in akli géz gibi ise,
Kiiltiiriimiiz ve &zellikle Islam da 151k gibi demektir’. Isiksiz, zifiri karanlik bir ortamdaki
saglikli bir goz, belki saf akil hakkinda bir fikir verebilir.

Allahii Teala, aklimizla faydalh fikri sonuglar (iirtinler) tiretmemiz ve dogru sonuglara
varmamiz i¢in, en son (dinlerin son versiyonu — siiriimii® olarak) islam Dini’ni géndermistir.

Islamiyet bilgileri olmasa, akil, hicbir dogru ve gercek sonuca ulasamaz. islamiyet
bilgileri disinda kalan yanlis bilgilerin her biri zararli 151k gibidir. Zararli 11k gozii bozar. Zararl
1s1klarin gdzii bozmasi gibi, géziin verimli ¢alismasi, 15181n zararsiz olmasina baglidir. Giines
1s1gindan bagka 1siklarin oldugunu biliyoruz. Bunlarin birgogu géze zararli olabiliyor.

Bunun gibi, batil ve yanlis bilgiler de akli bozar. Aklin bozulmasi demek, bozuklugun
derecesine gore, aklin vardigi sonuglarin gercek disi olmasi demektir. Bu nedenle, once
akillarin1 gercek disi bilgilerle bozarak Islam’i yanlis yorumlayanlarin once akillarmi
gerceklere dayandirmalari gerekiyor. Islaim’la gelen bilgiler olmasaydi, aklin dogru sonuglara

* CC kasaltmasi, “Celle Celdliihii - O ’nun sdni ¢ok yticedir.” demektir.

¥ SAV kisaltmasi, "Salldlldhii Aleyhi ve Sellem - Allah O 'na saldt etsin.” demektir.

2 Orug, M., Resulullaha iman nasil olacak?, Alindig1 internet Elektronik Adresi,
http://kitap.mollacami.com/mezhepler-dosyasi/resulullaha-iman-nasil-olacak.html YA DA
http://www.turkiyegazetesi.com.tr/mehmet-oruc/133362.aspx, En Son Erigim Tarihi: 16.09.2013.
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7 Anonim, Akil géz, Islimivet stk  gibidir, Alndigi  Elektronik Posta  Adresi,
http://www.dinikitablar.com/component/content/article/25-sohbet/3914-akil-goz-islamiyet-isik-gibidir, En Son
Ulagim Tarihi: 17.09.2013.

8 Temiz, M., Maddi ve Minevi Alemlerdeki Basvuru Degerleri, Insanhigin Benligindeki Birlige
Bilimsel Bir Yaklasim, Alindig1 Internet Elektronik Adresi,
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3


http://www.fikirbul.com/site/page.asp?dsy_id=7644
http://kitap.mollacami.com/mezhepler-dosyasi/resulullaha-iman-nasil-olacak.html
http://www.dinikitablar.com/component/content/article/25-sohbet/3914-akil-goz-islamiyet-isik-gibidir

ulasmas1 miimkiin olmazdi. Bat1 biliminde su anda mevcut olan dogrular da ge¢miste Islam
flim Adamlar tarafindan iiretilmis olan dogrulardir®1%1:12,

Sonug olarak akil, gergek bilgilerle gercek sonuglara, gercek olmayan (batil) bilgilerle
yanlis sonuglara varir. Her ne sebeple olursa olsun, bozuk akla sahip olan ya da akillarini bir
sekilde bozmus olanlar, her ne kadar akilli olduklarini sansalar bile, bu bozuk akillar1 ile Islam’1
anlamalart miimkiin degildir.

Go6z bozuksa (akil noksansa), 11k (bilgi, deger yargilar1 ve vicdan) ne ise yarar? Ya da
151k (bilgi, deger yargilar1 ve vicdan) zararli ise, goz (akil), saglikli olur mu?

Cocuk Egitimi

“Arastirmalardan anlasildig1 kadariyla, insanin maddi ve mdnevi varligi arasinda
stirekli bir iletisim ve etkilegsim vardir. Bilimsel bulgular maddi varligimizla, din literatiiriindeki
‘hak’ veyd ‘batil’ temeline dayanan, mdnevi varligimiz arasindaki bu iletisimde viicidumuzun
biiyiik bir kismini olusturan suyun biiyiik bir rol oynadigini gosteriyor. Ilk haydtin su ile
basladigini bilmeyen yok artik... Su, hayat demektir. Viiciit agirligimizin ortalama % 70-85"i
sudur. Ydni, hiicrelerimiz ve hiicre icindeki mikro yapilar, ddeta kendine has birer su denizi
icinde bulunuyorlar. Bedenimiz bir siinger gibidir, hiicre denilen, sivi dolu trilyonlarca
odaciktan olugur. Hiicrelerdeki biyokimyasal hddiselerde ve hiicreler arast iletisim ve madde
aligverislerinde su onemli bir vdsitadir. Alinan gidalar da bunun icindedir. Bu yiizden,
hayatimizin ve ruh yapimizin kalitesi viiciit stvimizin kalitesi ile dogrudan baglanti hdlinde
bulunuyor. Su son derece uyumlu bir maddedir. Fiziksel sekli bulundugu ortama kolayca uyar.
Cevreden gelen etkiler, fiziksel seklinden baska onun molekiiler seklini de degistirir. Bu
demektir ki, bizler ¢evre ve i¢ etkilerimizin de bir sonucu oluyoruz.”
“Japon bilim adami Emoto diisiince, konusma ve benzeri etkilerin bedenimizdeki suya
kaydedildigini daha yakindan incelemistir. Yapilan arastirmalarda su, diigiince ve kelimelerin

9 Temiz, M., Erken Ronesans Déneminde Matematik Bilimi, Alindig: Internet Elektronik Adresi,
http.//mtemiz.com/bilim/ON%20(ERKEN)%20RONESANS%20DONEMI’NDE%20%20MATEMATIK %20BILI
MI%20(PDF).pdf YA DA
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MI%20(PDF).doc, En Son Erisim Tarihi: 25.09.2013.
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1 Temiz, M., On (Erken) Ronesans Dionemi’nde Astronomi Bilimi, Alindig: Internet Elektronik
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enerjilerini kopyalayarak molekiiler yapisinmi ve goriintiisiinii diisiince ve kelimelerin
anlamlarina gore degistirmektedir. Meseld "Beni hasta ediyorsun, seni oldiirecegim.”
ctimlesinin, ‘dud’ ve ‘tesekkiir’ kelimelerinin su kristallerinin sekillerini nasil degistirmis
olduklarint hayretle gézlemlemis ve bunlarin resimlerini cekmistir'>.” Bu buluslar ayni

zamanda tatli ve nazik sozlerin faydali etkisine de bir kanittir!*”.

Zeka, akildan once c¢ocukluk yaslarinda donanim ve biyolojik yapinin 6zellikleriyle
gelistigi i¢in, ¢cocugun, yiyip igtiklerinin, daha dogrusu helal gidanin 6nemi vardir. Her bir
hiicresinin yiyip igtikleriyle hizla gelisip biiyiiyen ¢ocugun helal gida ile beslenmesiyle, zekanin
ruhla iliski kurabilmesi de ayni1 oranda artar. Bu gelismede ¢evre sartlariyla birlikte duydugu
iyi ya da kotii ve ¢irkin sozlerin etkilerini ihmal etmek de miimkiin degildir. Cocugun yaninda
sOylenen her bir kelime, cocugun gelismesi ve degismesinde mutlaka etkili olur.

Hiicreler aras1 bilgi alig-verisi su ile saglanmaktadir. Suyun aldig1 sekiller, diisiince ve
sozlerin birer sonucudurlar. Her an diisiindiiglimiiz ve sdylediklerimizin her biri, tim
hiicrelerimizi etkilemektedir.

Sonug olarak ergenlik ¢cagina kadar hizla gelisen ¢ocugun maddi olarak organlarinin ve
viichdunun gelismesi ve manevi olarak ise, zekd ve akla iliskin zihinsel fonksiyonlari ile
bunlarin her birinin ruh ile iligkisi, devamli gelisim i¢indedir. Bu gelismelerin olusma ve
bigimlenmesi, yedigi gidalarin, igtiklerinin, bes duyu organlari ile gelen dis etkilerin her birinin
belli oranlarda birer fonksiyonu olusunun neticesidir. Yani, ¢ocugun akli, maddi ve manevi
yapisi, helallere dayali olarak giizel bir sekilde ya da haramlara dayali olarak bozuk bir sekilde
gelisir.

Neticede helal gidalarla beslenen ¢ocuklarin biiytlidiiklerinde zekdlarinin ruhla iliskisi
miikemmel bir durumda olur. Cocugun haramlarda beslenerek biiyiidiigiinii farz ediniz. Zeka
ve akla iligskin zihinsel fonksiyonlarinin harama dayali bir gelisim sonunda olugmasi, ruh ve
goniil ile iligki yollariin bozuk ya da kapali olmasi, o kisinin insafsiz merhametsiz ve vicdansiz
ve acimasiz olmasinin yolunun agilmasi demektir.

Egitim tercihi, ¢cocugu egiten anne ve babanindir. Sorumluluk, ¢ocugun ergenlik ¢agina
kadar, anne ve babanin; ergenlik ¢agindan sonra ise, ¢ocugun iyi ve kotii davraniglarinin
mikafat ve cezalari, ¢ocukla birlikte anne ve babanindir.

AKlin Isleri
Ayrica gelisime iligkin bu siirece ek olarak, toplum ve insanliga faydal isler ¢ikarmak

icin aklin Oniine faydali bilgi ve birikimler koymak gerekiyor. Bu nedenle, zararli kitaplari
okuyan ¢ocuklari yanlis islerden korumak zorlasir. Daha dogrusu ¢ocuk egitiminde, ¢ocuklarin

13 Temiz, M., Olumlu Olumsuz Dalgalar ve Mutluluk., Alindig1 Internet Elektronik Adresi,
http://mtemiz.com/bilim/OLUMLU%200LUMSUZ%20DALGALAR.pdf YA DA ADRES Il, En Son Erisim
Tarihi: 22.09.2013.
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bilgi birikiminin faydali kitap ve kiiltiirlerden gelmesi ¢ok Onemlidir. Ciinkii akil, ancak
toplanmis olan bilgi ve tecriibelerle calismakta ve ona gore degerlendirmeler yapmaktadir. Bilgi
birikimi ve tecriibeye malzeme dersek, akil ancak isledigi malzemeye gore sonug ve
degerlendirme yapabilmektedir.

Malzemenin bozuk olmasi, ortaya ¢ikan iiriiniin de bozuk ve Kalitesiz iiriin olmasi
demektir. Uriin bozuklugu dolayisiyla, yanlis sonuglarin ortaya ¢ikmasi, aklin bozulmasi
anlamina da gelir.

Aklin iyi sonuglar ¢ikarabilmesi igin, bilgi ve tecriibeden baska, deger yargilari ve
vicdan gibi malzemeler de gerekiyor. Boyle olursa ancak o zaman, akil bunlar isleyerek
beklenilen iyi sonuglara ulagabilir.

Hasan Basri’den rivayet edilen bir kudsi hadis soyledir:

‘Allah, akli yarattigi zaman otur dedi, oturdu. Kalk dedi, kalkti. Yiiziinii don dedi, dondii.

Swrtimt don dedi, dondii. Soyle dedi, soyledi. Sus dedi, sustu. Git dedi, gitti. Kalk dedi, kalkt.
Yiiziinii don dedi, dondii. Arkant ¢evir dedi, cevirdi. Anla dedi, anladi. Sonra dedi ki:’

“Izzetim, celdlim, azdmetim, ululugum, sultanligim, ceberrutum®, yiiksekligim, arsi
kavramam ve yarattiklarima karsi kudretim iizerine yemin ederim ki, senden daha kerim ve
bana senden daha sevgili bir sey yaratmadim.”

“Seninle bilinirim, seninle ibddet olunurum. Seninle itaat edilirim. Sana veririm.
Senden dolayt azarlarim. Sevap ve ikab® senin yiiziindendir"*°.’

Bu hadis, insanin akliyla kazandig1 6zgiirlige isaret ediyor. Allahi Teala tarafindan
verilen bu akil nimetini, 6zgilirliiglimiizii iyi bir sekilde kullanarak, aklimizin kullanmak
zorunda oldugu, faydali birikimlere sahip olma dogrultusunda kullanmamiz gerekiyor.

Bir akil hastanesini ziyareti sirasinda, adamin biri sorar:

Bir insanin akil hastanesine yatip yatmayacagini nasil belirliyorsunuz?

Doktor:

Bir kiiveti su ile dolduruyoruz. Sonra hastaya ii¢ sey veriyoruz. Bir kasik, bir fincan ve
bir kova...

Sonra da kisiye kiiveti nasil bosaltmay tercih ettigini soruyoruz. Siz ne yapardiniz?

Adam:

* ceberut: Azametin daha daimisi ve batinisi. Bityiikliikk. Hakimlik. Kudret, celadet. Fart-1 kibir (agir1
kibir) ve azdmet.

€ ikab: Siddetli azap, eziyet, cezA.

15 Hadis-i Kutsi, , Alindig1 Elektronik Posta Adresi, http://nedir.antoloji.com/akil/, En Son Erisim
Térihi: 22.07.2011.
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000! Anladim!

Normal bir insan kovayi tercih eder. Ciinkii kova, kasik ve fincandan biiytik... Hayur,
der doktor. Normal bir insan kiivetin tipasini ¢eker.

Gorliyorsunuz, bir akillidan daha akillis1 olabilir... “Akil akildan tistiindiir.” demeleri
gibi... Akil, bize sunulanlar disinda da ¢6ziim bulabilmektedir'®.

Imam-1 Rabbani hazretleri Mektibat’mda “Insamin namazindan aldigi sevap akl
nispetindedir” diyor.

Diger taraftan, cok ibadet eden kimselerin, ahlaki giizel olmadig: takdirde, Cennet’e
gidemeyeceklerine dair hadislerle birlikte, “Ben giizel ahlaki tamamlamak icin génderildim.”
hadisi, giizel ahlakin en 6nde oldugunu gostermektedir.

Akla dayanmayan bir isten hayir gelmeyecegi gibi, "Bir bilim adaminin ciddi bir goniil
terbiyesinden ge¢mesi gerekiyor™. diyen, Prof. Dr. Oktay Sinanoglu hocamizin dedigi gibi,
goniil ile iliskili olmayan akil da sagma sapan isler yapabiliyor. Dr. Sinanoglu’nun
Bilim+Géniil formiilindeki bilim, aslinda akli temsil etmektedir. Netice itibariyle, aklin goniil
ile kontrol edilmesi gerekiyor'’.

6 Anonim, Akil Nedir?, Almdign Elektronik Posta Adresi, http://baybul.com/bilim/40598-akil-
nedir.html, En Son Erigim Tarihi: 18.05.2011.

8 Temiz, M., "Bilim adanu géniil terbiyesi almali", Alindig1 Internet Elektronik Adresi,
http://www.aksiyon.com.tr/aksiyon/haber-3293-36-bilim-adami-gonul-terbiyesi-almali.html, En Son Erisim
Tarihi: 27.09.2013 http://www.aksiyon.com.tr/aksiyon/haber-3293-36-bilim-adami-gonul-terbiyesi-almali.html.

17 Sozler, Alindig elektronik internet adresi, http://sahip2.tripod.com/id23.html, En Son Erisim Tarihi
18.06.2011.
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