ORTA CAG’DA
MUSLUMAN ULKELER’DE VE BATI’DA TIP

“... Doktor,
hastamin bacagim bir kiitiigiin
tizerine koydu. Bir balta darbesiyle bacagt

kesmesini sovalyeye emretti. ”
“Sovalye, gozlerimin oniinde
hastamin bacagna bir balta darbesi indirdi.
Ancak, bu birinci darbe ile bacak ayriimadi. Sévalye,
ikinci defa tekrar vurdu. Bacagwn ilikleri digariya firlayan

feliketzede, hemen éldii. ”

Profe. Dr. Mustafa TEMIZ’
23.01.2018

“Miisliimanlar, Tip sandtinin
miicitleri sayilacak derecede tababette
meshur oldular... Bunlarsiz tedaviye cesdret eden
doktorun, umiimun saghgin bozdugunu rahatca séyleyecek kadar,
fazla itibar kazanmislardi.”
Hiimanist Agrippa von Nettesheim

“Hi¢ kimseye, imandan sonra,
sagliktan daha iistiin bir nimet verilmemistir.”
Hz. Ali (RA)!

Giris

Orta Cag’daki Miisliiman iilkelerde, Tip alanindak durumun anlasil-
mas1 konusunda, Miisliimanlarin yaptiklar: hizmetleri ve bulunduklari sevi-
yeyi ozetleyen ve arastirmaci Sigrid Hunke tarafindan verilen, ilging bir
hasta mektubunu vermek yetisir. Mektup, bulundugu Miisliiman hastane-
lerinden birinde, taburcu olmak iizere, sirasim1 bekleyen, bir hasta tarafindan
babasina yazilmistir.

@ Pdf dosyalarinda sayfa sonlarindaki pdf, html uzantili ve diger adresler tiklandiginda, internetteki bu
ilgili yazilara aninda ulasilabilir.

® Yazar, particilik taassubunu reddeder, Tiirkiye Gemisi’nin batmamasimmn garantisinin, Islami istikimet
dogrultusundaki calis-malarda olduguna inanir ve bu nedenle Islami istikAmeti benimseyenlerin tarafindadir. Yazar
hakkinda daha fazla bilgilenmek isteyenler, asagidaki internet adresini tiklayabilirler:
http://mtemiz.com/bilim/BHB %20GECTI%20(Yalnizca%20¢ocuksuz%2031.07.2015).pdf

! Saglik ile ilgili Soylenmis Giizel Sozler, Alindig1 Internet Elektronik Adresi,

http://www.reitix.com/Makaleler/Saglik-ile-ilgili-Soylenmis-Guzel-Sozler/ID=965, En Son Erigsim Tarihi: 3.02.2015.
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http://mtemiz.com/bilim/BHB%20GEÇTİ%20(Yalnızca%20çocuksuz%2031.07.2015).pdf

Bir Hasta Mektubu

)

“Sevgili babacigim...’

“Para gondermene ihtiyacim bulunup bulunmadigini soruyorsun. Ta-
burcu edilince, bana bir kat yeni elbise ile ilk devre zarfinda hemen ¢alismak
mecbiuriyetinde kalmamam igin bes altin verecekler. Boylece siiriinden hay-
van satmaya ihtiyag yoktur.”

“Beni heniiz burada iken gérmek istiyorsan, hemen gelmelisin... Ben
ameliyat salonunun yanindaki ortopedi pavyonunda bulunuyorum. Eger bii-
yiik kapidan gelirsen, cenuptaki dig holden geg...”

“Burasi diismemden sonra beni getirdikleri polikliniktir. Orada her
hasta evvela asistan doktor ve talebeler tarafindan muayene edilir. Mutlaka
hastane tedavisine ihtiyaci bulunan, bitigik hastdne eczdnesinde hazirlata-
bilecegi regetesini orada alir.”

“Muayeneden sonra orada kayit olup bashekime sevk olundum. Bir
hasta bakici beni erkekler pavyonuna tasidi. Banyoda yikandiktan sonra ba-
na hastanenin temiz elbisesini giydirdi.”

“Solda bashekimin talebelere ders verdigi konferans salonu ile kii-
tiiphdneyi de arkada birakirsin. Koridorun solundaki yol, kadinlar pavyo-
nuna ¢ikar. Boylece sag tarafi takiben dahiliye ve cerrahi kliniklerini gegme-
lisin.”

“Bir odadan sarki ve miizik duyarsan igine bak! Belki ben o sirada
nekdhet devresinde bulunanlarin giindiiziin Kitaplar okuyup, miizik dinlemek
suretiyle vakit gecirdikleri o odadayimdir.”

“Bu giin sabah vizitesini asistan ve hasta bakicilariyla birlikte yaptig
swrada bashekim beni muayene etti ve pavyon doktoruna anlayamadigim bazi
seyler yazdirdi.”

“Daha sonra doktor yarin yataktan kalkacagimi ve beni hemen ta-
burcu edeceklerini soyledi. Halbuki ben buradan ayrilmak istemiyordum.”

“Burada her sey aydinlik ve giizeldir. Yataklar yumusaktir. Carsaflar
beyaz Sam patiskalarindan, yorganlar kus tiiytinden olup kadife gibi de za-
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riftirler. Her odada akarsu vardwr. Soguk gecelerin baslamasiyla odalar isiti-
lir. Her giin midenin kaldirabildigi kadar tavuk ve koyun kizartmasi verilir®.”

“Komsu, zarif pili¢ gogiislerinden bir ka¢ giin daha tadabilmek i¢in,
tam bir hafta boyunca, sanki daha fazla hasta imis gibi tavirlar takinmigti.
Ldkin bashekim siiphelendi ve sihhatinin delili olarak bir biitiin ekmekle ta-
vugu yemesine miisaadeden sonra, onu evine gonderdi.”

“Béylece benim de éniime son kizartilmis tavugum gelecek®.”

Okudugunuz bu hasta mektubu, ger¢ekten, 1000 yi1l once Endiiliis E-
mevi Devleti’nin Endiiliis’teki teki hastanelerden birini anlatiyor.

Goriiyoruz ki, Orta Cagda Erken Ronesans Donemi’ndeki Miislii-
manlarin hastaneleri, bdzi bakimlardan, giinimiiz hastanelerinden bile ileri
seviyedeydiler.

Sigrid Hunke ise, bu husustaki goriisiinii soyle dile getiriyor:

“... Bu mektup bin yil 6nce Himalayalar ’la Pirene ler arasindaki her
biiyiik Miisliiman sehrinde, zaruri tesisler halinde mevcut bulunan hastdne-
lerden birini tasvir etmektedir®. ”

Onuncu asrin ortalarinda sadece Kurtuba’da 50 tane hastine vardi.
Kezd Bagdat’ta Abidi Hastinesi, Kahir’de Nasiri Hastanesi ile Sam’da
bulunan Niiri Hastdnesi, bunlar arasinda dillere destan olmustu.

Islam Tip ve Tabdbeti’nin zirveye ulastigi bu sirada, biliyorum Ki, su
andaki gelismeleri dikkate alarak, Bati sartlanmishginin tesiri ile, “Isldm
Tibbt’nin bu seviyede oldugu bayle bir durumda, Batililar in tibbi, siiphesiz,
bambaskadr.” diye diistineceksiniz.

Acaba 6yle mi?

Isterseniz, bu diisiincenizin hakli olup olmadigini, Orta Cag’da o si-
radaki Avrupa Tip ve tababetinden bir 6rnek vererek gorelim:

2 Hunke, S., Ayni Eser, Sayfa 107.
® Hunke, S., Ayn1 eser.
* Hunke, S., Ayn1 Eser, Sayfa 155.
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Hach Seferi sirasinda, kendi milletlerinin tabdabetine giivenleri olma-
yan, Hach hiikiimdarlari, Filistin 'de bulunduklar: sirada, sivilce, kolik ve is-
hallerini, tercihen, Miisliman doktorlarina tedavi ettiriyorlardi.’

Bu maksatla, hasta Fransizlari teddvi etmek icin, giden Miisliiman
doktorlardan Sabit, on giin gibi kisa bir zamanda, geri doniince, arkadaglar:
tarafindan, Hiristiyan hastalari, kisa siirede bu kadar ¢abuk, nasil tedavi
edebildigi hustisunda, hayretle karsilaninca, durumu soyle izah eder:

“Bacaginda ¢iban bulunan bir sovalye ile sitmadan fazla zayiflamis
bir kadin getirdiler.”

Sovalyenin ayagina yaki sardim. Ciban patladr; tehlikesiz bir seyir
tikip etmeye basladi. Kadimi diyete tabi tuttum. Viicut durumunu nebdti
gidalar vermek stiretiyle iyilestirdim.”

“Bu swrada oraya gelen bir Fransiz doktoru, hastalara donerek beni
gosterip, ‘Bu sizi teddvi etmeyi bilmiyor’ dedi. Sovalyeye tek ayakla yasa-
mayr mi, 6lmeyi mi tercih edecegini sordu. Sovalye, “Bir ayak ile” seklinde
cevap verdi.”

“Fransiz doktor, kendisine kuvvetli bir sovalye ile keskin bir balta
ge-tirilmesini istedi. Sovalye elinde balta ile gériindii”:

“Heniiz oradan ayrilmamistim. Doktor, hastanin bacagini bir kiitii-
giin tizerine koydu. Bir balta darbesiyle bacagi kesmesini sévalyeye emretti. ”

“Sovalye, gozlerimin oniinde hastanin bacagina bir balta darbesi in-
dirdi. Ancak, bu birinci darbe ile bacak ayrilmadi. Sovalye, ikinci defa tek-
rar vurdu. Bacagimn ilikleri digsariya firlayan feldketzede, hemen oldii.”

“Doktor, onu takiben kadini muayene etti. ‘Bu kadimin basinda dsik
oldugu bir seytan var. Sa¢larini kesin’ dedi.”

“Kadimin sag¢lart kesildi. Kadin, tekrar hemserilerinin yemeginden
sarimsak ile hardal yedi.”
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“Boylece atesi tekrar yiikseldi. Doktor, ‘Kafasina seytan girmistir.’
diyerek onu yakalaywp basimin derisini haca benzer sekilde yiizdii. Kafasini
orten kistm tamamen ac¢ilincaya kadar derisini ortadan ¢ekip siyirdi ve ka-
fasini sadece tuz ile ovdu. Kadin aymi anda 61di°.”

“Yapilacak bir hizmetin bulunup bulunmayacagint oradakilere sor-
dum. Hayr, diye cevap verdiler. Béylece, o zamana kadar benim igcin mechul
bulunan onlarin bu harikiilade tabdbetini 6grenmis olarak oradan ayrildim.”

Okuyucu bu siiretle, verilen bu iki érnekle, Orta Cag’da, Islam Tip ve
Tababeti’yle Bati'nin Tip ve tababeti hakkinda, yeteri kadar bir fikir elde et-
mis bulunmaktadir. islim Tip ve Tababeti ile Bati’nin Tip ve Tababeti hak-
kinda sdylenecek, baska bir soze gerek yoktur.

On ikinci asrin sonlarma kadar Bati’da, sddece, hasta kabul eden
hastaneler yoktu. Miisliimanlarin hastanelerine benzer sekilde, yalnizca has-
talarla onlarin bakim ve tedavilerine mahsus mistakil hastdne binalarsi,
Bati’da ancak, Hach Seferleri nden sonra kurulmustur.

Heniiz son derece iptiddi bulunan, bu hastanelerin ilki, o devirde ya-
sayanlarin kanaatlerine gore en iyisi, Paris’teki Hotel Dian idi. Simdi bir
Batili’'min kaleminden, Hotel Dian’1 6grenelim:

“Tugla dosemeli zeminde kat Kat olmus samanlar... Hastalar zemine
serpili bu samanlara basarak, itise kalkiga geziniyorlardi.”

“Birinin ayaklar: digerinin basina bitisik... Cocuklarla ihtiyarlar yan
yana... Belki inanmilmaz ama gergek! Kadinlarla ihtiyarlar birbirlerine
karismis vaziyette... Salgin hastaliklara yakalananlarla diger hafif hastalik-
lardan muzdarip bulunanlar bir arada...

“Dogum sancisi ¢eken bir kadin, gogiis gégiise sikismis bir vaziyette
inliyor, bir siit ¢cocugu ihtilag icinde doniiyor, tifiislii bir hasta ates icinde tu-
tusuyor, bir veremli oksiiriiyor, bir cilt hastasi son derece kaginan cildini 6f-
keli arnaklaryla koparryordu.”

“Hastalarin en zaruri ihtiya¢ maddeleri noksandi. Son derece sefalet
icinde yasayan insanlara has yiyecekler kifayetsiz miktarda verilmekteydi.”

® Hunke, S., Ayn1 Eser, Sayfa 144.
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“Bdzen sehrin hayiwrsever hemgerileri, onlara bol yiyecek getiriyor-
lardi. Bu maksatla, gece ve giindiiz agik bulunan hastanenin kapilarindan
herkes iceri girebilmekte, istedigini gérebilmekteydi.”

“Bir giin a¢liktan yari 6lmiis bir duruma gelen hastalar, ertesi giinii
olgiisiiz derecede fazla sarap icebilmekte, siddetli mide yorgunlugu netice-
sinde bazilar: olmekteydiler. Biitiin bindda agik¢a igreng hagsereler kaynas-
maktaydilar.”

“Hasta koguslart o kadar miilevvesti (pisti) ki, hemgire ve hasta ba-
kicilar, ancak agizlarinda sirkeli siinger ile iclerine girmeye cesdret edebil-
mekteydiler.”

“Cesetler uzaklastirrlmadan evvel, umimiyetle yirmi dort saat veya
fazla bir zaman 6liim déseginde bekletiliyor, bu miiddet zarfinda miitebaki
hastalar, cehennemi atmosfer icinde Koku nesrine baslayan, etrdfinda yesil
at sineklerinin ugustuklar: yatag éliiniin katilasan viiciidu ile birlikte pay-
la§lyorlard16. ”

Verilen bu pasajlar, Isidm ve Bat: Tip ve Tabdbeti'nin Orta Cag’daki
durumlarini, biitiin acikligiyla, géz Oniine sermeye yetmektedir. Literatiirde
bu konuda bulunan daha ¢ok 6rnekler vardir.

® Hunke, S., Ayni Eser, Sayfa 153.

6
ORTA CAG'DA
MUSLUMAN ULKELER'DE VE BATI’'DA TIP
Prof. Dr. Mustafa TEMIZ



